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Helena Zipkova se narodila v Hluboké nad
Vlitavou 4. 8. 1943 a od té doby zde Zije. Jeji détstvi
s bratrem Vaclavem bylo krasné, protoZze méli
milujici rodice. Otec Vaclav Irovsky byl mistnim

starostou a ovlivnil ji ve vybéru povolani. Po

absolvovani osmileté zakladni Skoly tedy nastoupila
vroce 1957 na Pedagogickou Skolu Dr. Zderika

Nejedlého v Ceskych Budé&jovicich, co? byla ¢tyFleta stiedni $kola s maturitou.

V roce 1961 nastoupila jako ucitelka prvniho stupné na ZS v Tyné nad Vltavou. V roce 1965 se
ji narodil syn, s kterym byla rok na matefské dovolené. V roce 1966 se vratila do zaméstnani, ale na ZS
v Hluboké nad Vitavou. V z4ii 1968 byla presunuta na $kolu do Ceskych Budé&jovic, kde plisobila a7 do
roku 1981. Mezitim se ji narodila dcera. V ZS v Hluboké nad Vltavou pak byla zaméstnana aZ do roku
1999, kdy odesla do dichodu. Do Skoly se v3ak jako ucitelka vracela az do roku 2020, protozZe toto

povolani velice milovala.

Je to velice optimistickd a aktivni Zena. Jeji hlavni zalibou byl vidy sport, byla neustale v pohybu.
Hlavné cvicila v Sokole, télovychovné jednoté, dale podnikala pési tury, nordic walking po Rakousku,
jezdi na kole, plave. Na Hluboké vedla i rehabilitacni cviceni pro Zzeny starsiho véku. Jejim druhym letnim
domovem je hlubocka plovarna, kde ma svou vlastni lavicku, kterou pro ni jako nejvérné;jsi navstévnici
nainstaloval spravce koupalisté asi pred 10 lety. Zajima se také o kulturu. Rada zpiva, chodi na vSechny

porady, které se na Hluboké odehravaji, na vystavy, koncerty, divadelni predstaveni.




