
Životopis Anny Balatové 

 

Paní Anna Balatová se narodila 7.května 1950 v Mladé Boleslavi.  

Studovala na gymnáziu v Benešově. 

V roce 1976 se jí narodil syn Marian. 

V roce 1981 se jí narodila dcera Kateřina. 

Pamětnice vystudovala obor Klinická psychologie na FFUK. 

Pracovala jako klinický psycholog a soudní znalec v Benešově. 

Pracovala jako vedoucí pedagogicko-psychologické poradny v 

Benešově. 

V roce 1996 založila s kolegy divadelní soubor Komorní Áčko. 

Absolvovala pětileté studium praktické režie. 

Se souborem nastudovala více než 40 divadelních her. 

V roce 2001 založila v Benešově tradici Majálesů. 

Aktivně působila v kulturní a muzejní komisi města Benešova. 

Pracovala jako adiktologický terapeut a vedoucí nízkoprahových 

programů. 

Vedla sdružení Magdaléna, věnující se prevenci rizikového chování a 

léčbě závislosti na alkoholu, drogách a gemblingu. 

V roce 2021 převzala cenu Srdce Benešova za kulturní přínos ve městě 

Benešov. 


